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Verksamhetsberättelse 2019 
 
Växjö kanotklubb är en liten förening med ett klubbhus på Evedal med egna kanotlador. Vår 
verksamhet bygger på medlemmarnas egna engagemang i klubben och sitt intresse för 
kanotsporten. Vi vill kunna njuta av sporten som rekreation eller som utmaning. Träffa kompisar, 
tävla eller utvecklas som ledare. Vi vill se våra ungdomar trivas med sin sport och utvecklas i 
den riktning de själva vill. 
 
All verksamhet i klubben sker på frivillig basis och vi sätter stort värde på medlemmar som är 
villiga att engagera sig i verksamheten på olika sätt, tex genom att hjälpa till och vårda klubbens 
utrustning, stötta ungdomarna i deras träning eller att vara behjälplig vid medlemspaddlingar 
eller vid prova-på-tillfällen.  
 
Våra ungdomar har det här året tagit flera steg framåt och vi är väldigt glada åt deras framgångar. 
Klubben är mycket tacksam över all ambition och ansvar våra ungdomsledare tar i deras 
ledarroll. Deras hängivna engagemang och goda ledarskap har gjort att klubben lyckats behålla 
en stor andel av klubbens aktiva ungdomar, och även lockat några nya från årets kanotskola.  
Utöver att skapa intresse och engagemang för kanotidrotten är kanotskolan instrumental för att 
lära ut ansvar och engagemang till klubbens aktiva yngre medlemmar, och på så sätt väcka 
intresse för en ev framtida ledarroll.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Barn och ungdomsverksamhet samt tävlingar 
 
Säsongskickoff för alla ungdomar på Foodie och Knock´em down 7/4. 
Ungdomarna började paddla i mars och sista paddelpasset genomfördes 29/12. 
Träningspaddlingen har genomförts vid upptill 6 tillfällen per vecka 
 
Barn och ungdomar 
Planeringsmöten för denna verksamhet skedde 24/2 och 7/10 i VKC klubbhus. 
Vinterträningen har bestått av följande aktiviteter: 

● Växjö simhall, simning torsdagar (c:a 7 ungdomar, 3 ledare) 
● Gym på VKC, 2-4 dagar per vecka (c:a 5-6 ungdomar, 1-2 ledare) 
● Under våren fys i Östregårdskolans gymnastiksal.  
● Paddling i helgasjön, alt räppe kanal.  

 
Vårläger 
VKC arrangerade vårläger 4-5/5 för region syd. C:a 50 ungdomar deltog från fyra klubbar i 
regionen.  
 
Lägerdeltagande 

● Vårläger enligt ovan. 
● 12-13/10 Träningsläger tjejer, Stensils & Wikberg, 2 deltagare 
● 25-29/10 Mullsjö Höstläger med landslagstränare, 5 deltagare + 2 båtförare och en båt. 

Utbildningar 

Inga utbildningar under året.  

Tävlingar med VKC-deltagare: 
En viktig del av klubbens verksamhet är ungdomarnas verksamhet och därför är vi extra glada över de 
som flitigt deltagit i tävlingar under året och med strålande resultat. De tävlande har skördat flera medaljer 
vid flera olika tävlingar. Ett stort grattis till era framgångar!! 
Ett extra stort grattis till Signe Claesson som under SM-tävlingen blev uttagen till ungdomslandslaget 
U16 vilket innebar tävlande under nordiska mästerskapen i Jönköping.  
 

● 11-12/5 Rocksjöregattan, Jönköping, 5 tävlande (1 silver, 1 brons) 
● 8-9/6 Tolvenregattan, Hofors, 6 tävlande (1 silver) 
● 16-21/7 SM, Nyköping, 8 tävlande (3 guld, 1 silver, 1 brons) 
● 10-11/8 NM, Jönköping, 1 tävlande (1 silver) 
● 17/8 SUC/JUC, Kungälv, 3 tävlande (3 brons) 
● 31/8-1/9 Skåneregattan, Örkelljunga, 6 tävlande (2 guld, 2 brons) 

 



● 14/9 DM, Jönköping, 4 tävlande (3 guld, 1 silver, 2 brons) 
● 21-22/9 Besättningsregatta, Katrineholm, 5 tävlande (silver till regionen, Signe utsedd till Årets Sjärnskott 

tjej) 
 

Kanotskola för barn 
Kanotskolan var en återigen en framgång. Utan marknadsföringsinsatser deltog 13 barn i 
åldrarna 10-12 år. Tre ledare och sju ungdomsledare tog väl hand om barnen kvällstid under två 
veckor. Kanotskolan avslutades med ett uppskattat läger på Hissö och en gemensam grillafton 
tillsammans med föräldrarna. Efter kanotskolan fortsatte flera barn att paddla två gånger i 
veckan. I nuläget ser det ut som om 2 av barnen fortsätter med VKC träning & paddling. 
 

Långfärd/prova-på/medlemspaddlingar 
Medlemspaddlingar 
Vi har under 2019 haft ett antal gemensamma paddlingar för medlemmar under sommarhalvåret 
(maj-oktober) Antalet deltagare har varierat. Under senhösten har vi haft bastu med bad i isvak 
en gång i veckan. Eftersom det har varit isfritt har de aktiva även kunnat paddla innan badet. 
Denna trevliga möjligheten för medlemmar att träffas fortsätter under vinterhalvåret. 
 

Prova på 
Vi har haft 3 st prova på paddlingar med ca 10 deltagare varje gång. Alla nybörjare klarade sig 
jättefint. Brist på ledare gör att vi inte kan erbjuda fler tillfällen. 
 

Naturens dag 
Vi deltog kommunens kultur och fritids aktivitet vid Arabybadet tillsammans med ett 20-tal 
andra friskluftsaktiva klubbar och det var ca 30 nybörjare som fick testa våra kajaker av olika 
svårighetsgrader. 
 

Långfärd 
Vi hade några paddlingar i Åsnen. Det är intressant att testa andra sjöar och vattenleder för att 
uppleva småländsk natur. 
 

 
 
Övriga händelser 2019 för alla medlemmar 

 



● Årsmöte VKC 6 Mars 
● Årsmöte i Västervik region Småland / Blekinge 4 mars 
● Städdagar: 31 mars och 17 november 

 

Byggnader/Material 
Under året har flera fall av stöld och skadegörelse uppmärksammats. Under början på sommaren 
stals båda motorerna till klubbens följebåtar, och diverse mindre småsaker som stolar, grillgaller 
etc har under sommaren också försvunnit spårlöst. Båda motorerna har under året blivit ersatta, 
och en ny K2 har införskaffats till klubbens tävlingsverksamhet.  
Planer på att bygga ett båthus har diskuterats under året efter stölden av klubbens båtmotorer, 
men efter flera möten var styrelsen eniga i att inte gå vidare med någon byggnation av ett nytt 
båthus i år. Däremot har styrelsen tillsammans med Stefan Andersson tagit fram en ritning på hur 
det skulle kunna se ut.  

 
 Övriga mindre investeringar/reparationer som utförts i år: 

- Nya träningsredskap till gymmet har införskaffats 
- Paddelmaskin 
- Lysrör i kanotladorna har bytts ut.  

 
 

Styrelsearbetet 
Under 2018 avgick flera ledamöter. Det var enbart ordföranden Jan Johansson, Johan Santesson 
och Eva Juhlander som var kvar i styrelsen från tidigare år. Nya i styrelsen blev Frida Hector, ny 
vice ordförande, Björn Tingström, ny kassör och Christoffer Hansson, ny bidragsansvarig.  
Jan Johansson valde dock att avgå under året pga av flytt till annan ort, och Frida Hector fick ta 
över uppdraget som ordförande med kort varsel. Så kontinuitet och rutin har kanske inte varit 
ledordet i styrelsearbetet under året som varit. Efter Jan Johanssons frånfälle har det varit svårt 
att få till möten, men med mejl och andra verktyg har styrelsen ändå lyckats utföra sitt uppdrag 
adekvat.  
 
Styrelsen har följt kommunens direktiv med att ta fram ett registerutdrag från belastningsregistret 
över alla ungdomsledare. Alla granskade ledare är dokumenterade och godkända.  
 
Föreningen har säkerställt att kravet för GDPR är uppfyllt.  
 

 



Under året har styrelsen diskuterat flera åtgärder för att förhindra fler stölder och skadegörelse 
vid klubbens lokaler. Ett av förslagen som diskuterats, utöver en byggnation av ett båthus har 
varit att gå nattpatrull tillsammans med HSS, men inget beslut har tagits i frågan.  
 
Enligt nya bestämmelser från Kultur & fritid har styrelsen tagit fram flera nya styrdokument, 
vilka krävs för ansökning av föreningsstöd under 2019. Däribland en ny värdegrund för VKC.  
 
Styrelsen har också under året utvärderat olika lösningar för att förbättra kommunikation mellan 
ledamöter, och betalning av klubbavgifter. Arbetet kommer fortgå under 2020.  
 

Ekonomi 
 
Föreningsstöd 
Under 2019 har ett flertal bidrag sökts, och beviljats.  

● Kommunala bidrag har beviljats till ett totalt värde av 30 950 kronor. Det sk 
anläggningsstödet.  

● LOK-stöd från Svenska kanotförbundet har beviljats till ett totalt värde på 13 202 kronor.  
● Ett föreningsstöd för ungdomsverksamheten på 46 500 kronor har beviljats från 

sparbanksstiftelsen.  
● Utdelning från Svenska spel gräsroten gav ett bidrag på 1 033 kronor.  
● Investeringsstöd och aktivitetsstöd har beviljats och betalats ut för sökt bidrag till 

paddelmaskin och inköpet av en ny K2 till ett värde på 52 501 kronor av Svenska 
kanotförbundet och Växjö kommun.  

 
Kassörens redogörelse för klubbens ekonomi under 2018 
1 januari 2019 hade vi en ingående balans på likvida tillgångar på 174 486 kronor. (Sparkonto, 
plusgiro). Utgående balans 31 december 2019 är 233 731 kr. (Sparkonto, plusgiro). Ökningen 
beror på försäkringsersättningar, bidrag och att ungdomarna även under 2019 fortsatte att 
efterskänka sin ersättning för träningsarvoden till klubben.  

Antalet medlemmar är ca 130.  

Intäkterna från medlemmar i form av medlemsavgifter, kanotplatser mm har minskat rejält 
jämfört mot förra året. Medlemsintäkterna minskade med 6330 kronor och intäkter från 
kanotavtal och kanotplatser minskade med 14 800 kronor. Intäkter från kanotskolan var 9150 
kronor, vilket var en ökning med 1400 kronor. Totalt sett minskade verksamhetsintäkterna med 
19 730 kronor.  

 



Erhållna bidrag har ökat från 46 838 kronor till 144 186 kronor.  

Försäkringsersätting till ett värde på 36 740 kronor har erhållits.  

Totalt sett ökade intäkterna med 114 358 kronor jämfört mot förra året. Det är flera förklaringar 
till varför intäkterna ökat markant under året. Framförallt beror det på att enbart 8400 kronor 
skrevs av som en förlust vid stölderna av motorerna, då värdet för motorerna till största del redan 
skrivits av. Nästa orsak är det gedigna arbetet flera parter inom klubben gjort för att säkerställa 
ökade bidragsanslag till klubben under året. Mycket stort tack till dessa.  

Kostnaderna har ökat. Ifjol hade vi ca 135 500 kr och i år är kostnaderna ca 149 071 kronor.  

Ökningen berodde främst på att klubben subventionerade inköp av träningskläder till ett värde av 
12 359 kronor. Andra orsaker till ökade kostnader under året var ökade kostnader från Svenska 
kanotförbundet, startavgifter och el (hyrd lokal).  

Avgiften för hyrda träningslokaler; simhall har minskat (Växjö kanot club var en av flera 
klubbar,  som erhåll subventioner för avgiften från kultur & fritid. Om subventionerna kommer 
fortgå under 2020 är oklart). 

Klubben har ett rörelseresultat (före avskrivningar) på +157 154 kr. 

Efter avskrivningar blir resultatet en vinst på +90 266 kr. 

 
Inköpta inventarier under 2019 är en K2, och två stycken ersättningsmotorer för de som stals i 
början på sommaren. I övrigt inga andra investeringar. K2:an finansierades delvis av ett 
kommunalt bidrag och investeringsstöd från Svenska kanotförbundet.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Resultat 2019 och ny budget för år 2020 

 

 Budget 
2020 

Utfall 2019 Utfall 2018 

Nettointäkter 139 000 125 299 133 000 

Bidrag + övrigt 50 000 180 926 47 000 

Intäkter totalt 189 000 306 225 180 000 

    

Rörelsens kostnader -100 000 -82 988 -97 000 

Arvode, ersättn, Fora, Utbildning + övrigt -32 000 -66 082 -38 000 

Kostnader totalt -132 000 -149 071 -135 000 

Resultat före avskrivningar 57 000 157 154 45 000 

Avskrivningar -65 000 -66 888 -67 000 

Resultat efter avskrivningar -8 000 90 266 -22 000 

    

Likviditetsbudget 2020 utan extra bidrag    

Intäkter och kassa 422 000   

Ändamål ungdomsaktiviteter -32 000   

Kostnader utan investeringar -100 000   

Reserv (min att ha i kassa) -80 000   

Maximalt utrymme för investeringar utan 
bidrag 

210 000   

 

 

 

 



 

Verksamhetsplan 2020 

Aktiviteter 

● Årsmöte och uppdatering av övriga dokument. Onsdag den 11/3 kl.18.30 
● Vår kick-off och inspirationskväll för ungdomar, besöka Angelica Bengtsson stavhopp 
● Vårläger i Skåne, Örkelljnga eller Lödde? 
● Årsmöte Småland och Blekinge kanotförbund 2 mars i Västervik 
● Städdagar Söndag den 15 mars kl.10.00 

Söndag den 8 november kl.10.00 
● Kanotskola 
● Naturens dag, Naturreservatet Hovshaga. Söndag 6 september kl. 10-15  
● Ev föreläsning och utbildning tillsammans med Smålandsidrotten 

Investeringar 

● Ev nytt låssystem av Vöfab 
● Ev anordna distriktsmästerskapen i Växjösjön 
● Ledarutbildning för medlemmar i grundläggande säkerhet och räddningsteknik.  
● Nya flytvästar för barn och ungdomar 
● Fortsatt satsning på Ledarskapsutveckling av unga ledare 

Tävlingar 

● Regatta Bagsvaerd, Danmark, 25-26 april 
● Vårregattan, Jönköping 2-3 maj, uttagning VM och NM 
● Norrviken runt, Sollentuna, 9 maj 
● Ryrsjön SUC, Kungälv, 16-17 maj 
● Marathon-NM, Bengtsfors, 30-31 maj 
● Marathon Göta Kanal, Linköping, 6/7 juni 
● Regatta, Nyköping, 13-14 juni, uttagning till VM och NM 
● SM shorttrack och sprint seniorer (besättning), Halmstad, 28-29 juni 
● SM sprint, Örkelljunga, 29 juni-5 juli 
● Tolvenregattan Hofors, 25-26 juli, uttagning till NM 
● SUC Lidköping, 22-23 aug 
● Regional SUC, 29 aug 
● Höstregattan, Jönköping 5-6 September 
● DM - Kalmar 12 eller 13 september 

 



● Besättningsregatta och SUC final Katrineholm, 19-20 sept 

Styrelseutveckling 

● Dela upp styrelsearbetet i en tävlingssektion och en motionssektion.  
● Skapa en databas över klubbens kajaker och tillgångar 
● Hitta lokala sponsorer till klubben 
● Införa träningsavgift för barn och ungdomar upp till 20 år.  
● Skapa formulär du kan öppna med QR-kod vid klubbstugan 
● Se över möjligheten att digitalt signera protokoll 

 


