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Véxjo Kanat Club bildades 1963. I(Iubben bedriver idag fdljande verksamheter:

# Tavlingsverksamhet med kanatskola, paddlingstrdning for barn & ungdomar, simtréning och gympa som vintertraning och deltagande i
mdnga tavlingar.

# Friluftspaddling med mationsverksamhet, prova-pd och kurser /turer for vuxna
# Parakanot med motionsverksamhet och tdvlande
# Uthyrning av kanoter, bastu, kanotplatser och klubbhus for medlemmar.

Klubben har sin verksamhet i Evedal i Vaxjd och disponerar bade egna och hyrda lokaler.
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Styrelse

For verksamhetsaret 2023 har styrelsen haft foljande utseende:

Titel
Ordforande

Kassor

Sekreterare

Vice Ordforande
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Suppleant

Namn

Andreas Nivard

Lennart Jonsson

Bjorn Tingstrom
Lillemor Lundberg
Jennie Hedrén Hasselros
Christian Cerwin

Petter Paulsson
Alexandra Nielsen
Jonas Andersson

Jonas Andersson

Till 9 mars
Fran 9 mars

Fran 9 mars

Fran 9 mars
Till 9 mars
Till 9 mars
Till 9 mars

Fran 9 mars

Nya invalda i styrelsen under verksamhetsaret 2023 blev:

e Bjorn Tingstrom, ny kassor vid arsmoétet 9 mars
e Lillemor Lundberg, ny ledamot vid arsmétet 9 mars
e Christian Cerwin, ny ledamot vid &rsmdtet 9 mars

Ledaméter som avgatt fran styrelsen under aret:

e Petter Paulsson avgick vid drsmotet den 9 mars.
e Alexandra Nielsen avgick vid arsmoétet den 9 mars.

Period

Revisorer
Barntrinare
Ungdomstrinare

Valberedning

Ovriga fértroendevalda

Jorgen Danielsson

Jennie Hedrén Hasselros

Christoffer Hansson

Heli Arvidsson

Giangiacomo Bravo

Lena Johansson, Ellinore Grundstrom och Andreas Berg



Sammantrdden

Styrelsen har under verksamhetséret haft 11 st protokollférda sammantréaden. Utover ordinarie

styrelsemoten har styrelsen ocksa haft en utvecklingsdag tillsammans med RF-SISU Smaland.

Arsmite

Arsmétet for 2023 holls den 9 mars i klubbhuset pa Evedal. 18 medlemmar deltog under métet.
Motesordforande var Andreas Berg. Inga dndringar av medlemsavgiften faststilldes och

styrelsens forslag till &ndring av klubbens stadgar godkéndes.

Staddagar

Arets fixardagar holls den 3 april och 12 november. Det blev mycket jobb med att firdigstilla
alla kanotboxar efter klubbens ombyggnation under klubbens forsta fixardag 3 april. Men aldrig

tidigare har lika manga medlemmar och personer fran frimjandet varit pa plats och hjilpt till.

Jubileum

Den 23 september firade klubben sitt stora 60 ars jubileum pa Kvarnhagskéllan. 38 personer

deltog. Bade nya och tidigare medlemmar.

Styrelsearbete

Under 2023 har styrelsearbetet flutit pd bra. Det har blivit mdnga méten, men mycket har ocksé

blivit gjort. Styrelsens mal for 2023 var foljande.

o Skapa tydlig struktur for styrelsen och foreningens arbete



Genom att ge storre befogenhet till olika nyckelpersoner i féreningen att 16sa de problem som
uppstar vid trdning och tavling har mycket av de akut bréinder som tidigare uppstatt forsvunnit.
Styrelsen har ocksa infort en ny projektkanal kallad administration ddr man kontinuerligt foljer

upp alla problem och frigor som inkommit till styrelsen mellan mdten.

o Forbdttra den interna och externa kommunikationen

Med klubbens nya hemsida och appen Spond har det blivit mycket lattare for medlemmar att
halla sig informerade om vad som hédnder och vilka aktiviteter som pagar. I slutet av aret hade
103 av klubbens 313 medlemmar skapat ett konto via Spond. Vi har ocksa skapat en tydlig
vilkomstsida for nya medlemmar sé det blir tydligt vilka formaner och regler som géller {or dig

som dr ny medlem i Vaxjo kanotklubb.

o Underhalla klubbens lokaler och utrustning

Med slutfoérandet av projektet bra-for-alla del 2 har vi idag en mycket modernare och mer
tillgénglighetsanpassad anldggning 4n tidigare. Mer arbete kvarstdr men bade medlemmar och
bidragsgivare har varit mycket imponerade av resultatet hittills. Projektet har verkligen uppfylit
vart syfte med att gora klubben mer tillgidnglig for Paraidrott och skapa en sdker och
vilkomnande milj6 for alla medlemmar. Projektet har ocksa betytt mycket for ssmmanhallningen
och trivseln 1 klubben. Vi har ocksé investerat mycket tid och pengar for att forbattra smésaker
som tidigare varit irritationsmoment for médnga medlemmar, bland annat klubbens

duschutrymmen, entrén, kanotslépet och logistiken in och ur ur kanotladorna.
e Arbeta med sponsring och samverkan.

Styrelsen har ocksa jobbat mycket med samverkan och att gora klubben mer attraktiv for
sponsorer. P4 hemsidan under fliken Stod oss finns all information om detta. Klubben har under

2023 tecknat tva nya sponsoravtal.



Aktivitetsgrupper

All verksamhet i1 klubben sker pa frivillig basis och vi sitter stort virde pd medlemmar som ar
villiga att engagera sig i verksamheten pé olika sitt, tex genom att hjélpa till att varda klubbens
utrustning, stotta ungdomarna i deras trining eller att vara behjilpliga vid medlemspaddlingar
eller vid prova-pa-tillfallen. Medlemmars egna engagemang ar forutsittningen for att vi ska

kunna behalla denna hérliga och omfattande verksambhet.

Med tva nya kommittéer for friluftspaddling och tavling har styrelsens arbete blivit mycket
effektivare. Tidigare behovde styrelsen besluta i alla enskilda fall nér det kommer till utldgg och
inkdp. Nu dr det kommittéerna sjdlva som beslutar vilka utlagg och inkdp som behdvs for deras
verksamhet. Styrelsens roll dr bara att granska och stodja varje kommitté, sé att deras forslag
eller verksamhet inte riskerar att overta en for stor del av klubbens 6vriga ataganden. Med detta
tillvagagangssitt har ekonomiska beslut blivit betydligt mer pragmatiska och det har ocksa blivit
mycket lattare for bdde kommittéer och styrelsen att {4 en battre helhetsbild 6ver hur klubbens
ekonomi fungerar. Till viss del har det ocksa gjort ménga av klubbens ledare mer motiverade att
arbeta med sponsring och samverkan. Styrelsen ser gdrna att fler medlemmar under 2024 vill
engagera sig i dessa tva grupper eller starta flera. Det hade varit bra om vi exempelvis hade haft
grupper for byggnad, bétar, annan utrustning etc. Men detta blev inte mdjligt i r pg av for {4

personer.



Medlemsstatistik

Alder 2023-01-01  2023-12-31 Forandring (%)  Tidigare ar (%)
Barn & ungdomar (5-20 ar) 64 64 0% 36%
Flickor 24 21 —-13% 50%
Pojkar 40 43 8% 29%
Vuxna (21-64 dr) 214 220 3% 21%
Kvinnor 108 115 6% 29%
Min 106 105 —1% 14%
Seniorer (65+) 28 29 4% 56%
Kvinnor 9 9 0% 50%
Min 19 20 5% 58%
Alla 306 313 2% 26%

For forsta gangen pd nagra ar kan vi nu tydligt se att antalet medlemmar har borjat stabiliseras
kring 300. I ar &r 6kningen enbart marginell till skillnad fran aret tidigare dér vi hade en 6kning
pa 26%. P4 sikt dr det lite orovickande att vi fitt en stagnation av antalet medlemmar men tittar
man pé klubbens aktivitetsstatistik for 2023 har fler medlemmar dn nagonsin deltagit pa traningar
och aktiviteter sa jag skulle nog bara misstdnka att rets stagnation ar en tillfdllighet eller en
direkt orsak till att manga av klubbens passiva medlemmar sa upp sina medlemskap i samband
med arets ombyggnation av kanotlada 1. Under ombyggnationen bad vi ménga av klubbens
medlemmar att flytta sina kanoter medan renoveringen pdgick. Men det dr mycket mojligt att det
ocksa kan vara en konsekvens av en begynnande lagkonjunktur och omvérldsfaktorer. Nér det
kommer till sammansittningen av medlemmar utgor vuxna cirka 80% av klubbens medlemmar.

Kvoten ar 54% mén och 46% kvinnor.



VAXJO KANOT CLUB VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

Barn-, ungdoms- och tavlingsverksamhet

ansvarig: Kommittéen for tivling

Verksamhetsmal

Komittéen for tdvling hade foljande mal 2023:
e vdra barn & ungdomar ska kanna sig tryega och sdkra i ranka kajaker.

Vi har under éret jobbat med balanstrianing i bassdng och detta tillsammans med var aktiva
satsning med stottning och traning i rankare kajaker har resulterat i att alla elever som paddlat
sedan innan nu kan hantera en rankare kajak. Lite individuellt och p4 lite olika nivd men

klubbens satsning pa detta har gett bra resultat.

e Vi blir minst 8 taviande pa minst 6 tévlingar och att vi har deltagare pa minst 8 tavlingar 2023

Vi deltog totalt pa 7 tdvlingar dér hela foreningen dkte i vig, vi representerades pa ytterligare 4
tavlingar dir enskilda medlemmar deltog. Mélet med minst 8 deltagare pa 6 tivlingar naddes inte

fullt ut men vi lyckades med malet att fa fler att f6lja med och tévla.

e Viska delta pa fysmdsterskapet i januari sedan pusha for och sprida info om tavlingen infr

2024 sd vi blir riktigt mdnga frdn var klubb.



Vi deltog pa fysmaésterskapet 2023 & klubben gjorde vél ifran sig. Under 2023 har vi forsokt att
sprida konceptet kring fysmisterskapet och pa 60 arsjubileet var delar av fysmésterkapet med

som aktiviteter under dagen.

o Viska kunna starta med ¢ K4 pa SM i Nykdping

vi hade K4 i D14 & Mix 18
D 14 startade i 200 & 500 och sékrade brons i bagge. Mix 18 kom pa 8 plats av 9

o Nér sdsongen dr Gver ska alla vara tavlande fran U14 och uppdt provat tévla i tavlingskajak.

Nér vi summerar arets tdvlingssdsong sd kan vi konstatera att alla klarar rankare kajaker och
merparten klarar tdvlingskajaker. Dock har inte alla tivlat i dessa men merparten av de som

tranar aktivt gor det.

o Behdlla och gdrna dka antalet tranande barn och ungdomar.

Vi har under aret tappat en del som tidigare tranat men 1 gengédld har antalet nya som trdnar aktivt

Okat med 10-12 st.

Traningstillfdllen

Grupp Antal tillfillen Antal deltagare
U10 och U12 + nybérjare (2011-2014) 58 282
U14-U16 (2008-2011) 150 944
U18 & uppat (- 2006) 227 1046

Barngruppen har gemensam tréning tva ganger i veckan. Ungdoms- och tavlingsgruppen trianar
fyra till sex dagar i veckan. Tavlingsaktiva trdnar en hel del utover detta och deras traning ldggs

upp enligt individuella mélséttningar och behov.



Kanatskola

Aktivitet Antal dagar Antal deltagare
Kanotskola for nybérjare (2009-2013) 4 50
Kanotskola for nybérjare (2012-2014) 4 68
Kanotskola for fortsittare 2 20

Totalt sa hade vi 31 nya barn som deltog & 11 som trdnat innan under arets kanotskola. Totalt

deltog 42 barn mellan v.25-27.

Ldger och Rdda traden

Det var 11 tranande barn & ungdomar samt 2 ledare som deltog pa Mullsj6é Lagret.
Via Roda trdden 2022-2023 deltog Alice, Elsa U och Linus fran ungdomsgruppen. Jennie fran
paragruppen. Roda trdden 2023-2024 som borjade 1 oktober deltar Stina, Elsa VP frin

ungdomsgruppen och Jennie frin paragruppen.

Antal malgdngar

Totalt 25 personer har tavlat nagon gang for VKC under 2023

Viktigare an medaljer och placeringar i lopp dr deltagande. Hér redovisas antal malgangar pa
SUC/ (Svenska ungdomscupen.) For att se klubbens utveckling véljer vi att ha med négra

tidigare ar.

Ar Placeringar/max klubbar Antal malgangar
2023 12/31 69

2022 17/29 52

2021 23/36 38

2020

2019 20/36 27
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2018 12/33 21
2017 23/33 11
2016 32/32 4

Klubben har dven deltagit i flera andra tdvlingar som inte rdknas in 1 SUC/JUC strukturen.

Tavlingar
Basta Mesta
Madsterskap Tot Kille Tjej Guld Silver Brons klubb klubb
Fysmasterskapet 19 11 8 1 10:e plats = 3:e plats
Tot Kille Tiej Guld Silver Brons Guld Silver Brons
Tavling K1 K1 K1 K2/K4 K2/K4 K2/Ka
Varregattan - Jonkoping 15 8 7 2 1 (K2) 2 (K2)
Géotakanal loppet 2 1 1 1
Tolvenregattan - Hofors 1 1 3
SUC - Ryrsjon (Kungélv) 11 6 5 6 3 2 3 1
SM - Nykoping 12 4 8 5 1 2 2 (K2) 2 (K2)
2 (K4)
SUC - Lidkdping 6 3 3 1 1 2
DM - Husqvarna 9 7 3 3 8 4 1 (K2) 3 (K2) 5(K2)
1 (K4) 1 (K4) 1 (K4)
SM - Sodertilje 2 2
Besittningsregattan - 7 3 4 Syd
Katrineholm (Lag Syd) vann
Maraton VM - Danmark 1 1 1
Hostregattan - Jonkoping 13 7 6 2 1 1 2 (K2)
Antal biljetter Neuocup 20
Totalt 98 50 49 15 17 15 4 10 15
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Deltagare pa érets tavlingar — fetstil tivlade for forsta gangen for VKC

Janko Bravo, Andreas Berg, Jennie Hedrén Hasselros, Tova Paulsson, Filip Holmgren, Linus
Oskarsson, Alice Ullman, Elsa Ullman, Oscar Cervin, Alfred Roos, Gabriel Bjorkman, Oliver
Edh, Sofia Pettersson-Schmidt, Leo Gyllenbris, Eskil Nilsson, Elsa Claesson, Liv Haldin,
Alexander Elmforsen, Angelica Jonsson, Elsa von Platen, Stina Wiksten, Elsa Lindmark,

Oscar Gunnarsson, Filip Gunnarsson, Christina ”Cia” Gronborg

Ovrigt

For att f4 en bra och rolig trdning har vi ledare under aret traffats upprepade ganger for
gemensam planering av var verksamhet och gjort minga andra aktiviteter. Vi har parallellt med
ordinarie trining haft 2 foreldsningar. Vi har haft balanstraningar i varmbassdng. Vi har haft ett
pass pd Vixjo Traningsfabrik dar Cornelia larde ungdomarna hur vi tranar ritt och sidkert med
vikter. Vi har infort ”skoj traning” dér vi gér ndgot gemensamt lite utanfor var vanliga trining, i
ar blev det prova klittring. Vi hade dven familjetraning pa Vixjo Traningsfabrik som avslutning

pa aret.

Sdrskilda handelser under dret som dr extra vdrda att namna:
e Elsa Ullman blev arets stjarnskott — tjej. (<
e Jennie Hedrén Hasselros deltog i Oppenparaklass p& maraton VM i Jels, Danmark och
tog brons
e (Cia Gronborg fran VKC deltog i Sveriges forsta paralopp anpassat for personer med

synnedséttning och tog silver
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Ledarforsorjning

ansvarig: Jennie Hedrén Hasselros

Pé ledarsidan fortsétter klubben att véxa. I slutet pa aret hade klubben 11(13) ledare inom
inriktningen friluftspaddling, 2 ledare inom parakanot och 3(5) ledare inom tivling som uppfyller
vara specifika ledarkrav. 19 ledare/béatforare deltog pa nagon grundutbildning eller

omridesspecifik utbildning under éret. Se detaljer nedan.

Utbildning/kurs Antal deltagare
Grundutbildningar for nya ledare

Grundledarutbildning trédnare via SISU 0
Fortsdttningsutbildning trédnare via SISU 0
GSRT (grundlaggande sdkerhet- och raddningstekniker) 5
HLR 0
Barn & ungdom, tivling

Lekande kanot 4
Levande kanot 4
Ledande kanot 0
Friluftspaddling

Fortbildning for kajakledare - havskajaklager 3
Havskajakledare 1 0
Havskajakledare 2 0
Gront paddelpass for ledare 2
Blatt paddelpass for ledare 2
Ovriga utbildningar

Parakanotledare via RG-aktiv rehabilitering 0
Forsta hjélpen utbildare for HLR 1
Examinationsutbildning gult paddelpass 0
Examinationsutbildning lekande kanot 1
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Parakanat

ansvarig: Jennie Hedrén Hasselros

Grupp Antal tillfdllen Antal deltagare
Tisdagstréning 16 64
Basséngtraning (balans & roll) 4 12

Vixj6 Kanot Club har en parakanotgrupp som tréffas en géng i veckan och under 2023 hade vi
en langre sdsong da vi tranade bade i bassdng och utomhus. Allteftersom denna del av
verksamheten véxer har vi forhoppningen att mojliggora for en storre satsning pa parakanot. De

som vill tivla, tranar idag tillsammans med nybdrjargruppen for ungdomar.

Under 2023 har klubben fortsatt sitt arbete med att 6ka tillgéngligheten 1 klubben. Utdver
klubbens nya bryggor har vi nu fardigstillt plattsdttningen av gardsplanen mellan bryggor och
kanotlada och forbattrat logistiken in- och ur lada 1. Detta for att underldtta for deltagarna att pa

egen hand ta fram utrustning och paddlar.
Friluftspaddling

ansvarig: Kommittéen for friluftspaddling

Kommittéen for friluftspaddling bestar av 13 entusiastiska ledare i olika dlder och med olika
specialintressen (allt fran SUP, surfski, motionskanot till roll & friluftsliv). Var malséttning ar att

bredda klubbens verksamhet och erbjuda ndgot for alla. Vér vision

“Tillsammans upptacker vi gladjen med att paddla och 6var pa att bli sakrare och

tryggare i olika typer av kanoter och férhallanden.”
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Verksamhetsmal

Komittéen for friluftspaddling hade foljande mal 2023:
o Fafler att prova motionskanat, SUP & surfski

Aven med nya moderniserade motionskanoter och SUP:ar har det varit trogt att dvertyga
medlemmar att prova ndgot annat &dn havskajak. Ny utrustning verkar inte vara tillrackligt. Man

vill hellre paddla vad man kdnner sig trygg med, atminstone till en borjan.

o Utveckla klubbens framtagna utvecklingstrappa

Med Spond har vi kunnat digitalisera klubbens utvecklingstrappa, och gjort sa att alla som
deltagit pa prova pa direkt bjuds in till klubbens kurs i gult paddelpass och sedan vidare mot
gront och andra kurser. Det har varit valdigt framgangsrikt for de som laddat ner Spond men
tyvérr har anvindningen av Spond ocksé fatt motsatt effekt - att ménga avstar fran att delta for de
tycker det dr for krangligt att ladda ner en app for att kunna paddla. I &r var antalet deltagare pa
kom-igang havskajak enbart 29 jamfort med 61 2022.

o Fafler att fortsdtta med gult paddelpass & tréning pa gron nivd efter prova pd

Detta har vi lyckats vildigt bra med under dret. Hela 75% av deltagarna fran kom-igéng
havskajak fortsatte med gult paddelpass under 2023. Detta dr en 6kning med 25%. Tyvérr
minskade dock antalet totala gula paddelpass betydligt frdn 2022. I ar blev det enbart 22
paddelpass mot tidigare 31. Men oavsett antal paddelpass tyder 6kningen pa att vi lyckats hitta en

bra rutin for att attrahera nya medlemmar till att ta paddelpass.

o Fdfler att kdnna sig trygga i olika typer av kanoter och forhallanden

Med arets kurser inom bade teknik och roll dr vi 6vertygade om att fler nu kinner sig tryggare
och sékrare att paddla pd egen hand i Helgasjon. Bade roll och teknik ar tva vildigt viktiga
moment for att skapa trygghet for en ny kanotist. Av de 8 som deltog pa tekniktraning fortsatte 2

med att ta gront paddelpass, och 5 deltagare fran vara rollkurser fortsatte med roll efter att kursen

15



tagit slut.

o (0ra det lattare att anmala sig till aktiviteter

Klubbens nya app Spond har bade underléttat och forsvarat for medlemmar att delta pa klubbens
aktiviteter. Alla som anvdnder Spond regelbundet tycker det dr ett fantastiskt hjalpmedel som
underlittar mycket for bade medlemmar och ledare att planera, kommunicera och registrera
aktiviteter men appen har ocksa skapat en barriér for nya och befintliga medlemmar som tycker

det ar krangligt att behdva anvédnda teknik for att paddla.

o Samverka mer med andra organisationer och klubbar

Vér mélsittning att samarbeta mer med andra organisationer har gatt framat. Vi har bade varit i
Virnamo och paddlat fors med FSK och besokt Rolltokarna i Goteborg - en ny klubb for alla
som gillar att rolla. Under Tjarofestivalen traffade vi ocksa Bo Nix fran Eskimo, som har erbjudit

oss att komma och spela kanotpolo vid deras klubb 2024, sa var samverkan gar framat.

Kursverksamhet

Med fler ledare och mer investeringar har vi kunnat fortsétta bredda var verksamhet och under

2023 holl vi aktiviteter inom grenarna havskajak, SUP & roll.

Havskajak

Namn Niva Tillfallen Deltagare Datum Ledare
Kom-igéng havskajak Vit niva 9 29 Onsdagar frdn maj-sep =~ Bjorn, Lennart m.fl
Gul examination Gul niva 8 22 Vardagar och helger Uffe, Andreas m.fl
Réddningsévningar Gul niva 1 8 2 augusti Bjorn & Peter
Tekniktraning Gron niva 7 25 7 aug - 11 sep Andreas
Gron examination Gron niva 1 2 16 september Paul Nilsson m.fl

Havskajak ar fortfarande det mest dominerande delen av friluftspaddling under sommarhalvaret

med bade flest kurstillfallen och deltagare. Nytt for i &r var en kurs i sdkerhetstank och
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raddningsovningar. Kursen var dock lite sent patankt for att attrahera tillrickligt manga deltagare

& ménga forstod nog inte syftet med kursen.

SUP

Namn Niva Tillfallen  Deltagare Datum Ledare
Kom-igang SUP Vit nivé 5 14 9maj - 11 aug Heli Arvidsson
Board yoga Gul niva 6 14 30 maj - 25 juli Heli Arvidsson
SUP i grupp Gul niva 1 3 Heli Arvidsson

SUP paborjades med premidr i mitten av maj. Arets SUP aktiviteter var blandat med kom-igéng
SUP, SUP Yoga och nigon lite langre paddling innan avslutning i september. D4 vi har begrdnsat
antal brador annonserades inte aktiviteterna ut i ar. Antalet deltagare varierade fran 1-6 personer.
Infor nista sisong behdvs mer annonsering for att 6ka antalet deltagare och ge fler chans att
testa. En del av tillfdllen fick stdllas in pga. vader. SUP bradorna 14nades dven till barn- och
ungdomsverksamhet t.ex. under kanotskolan da ledarna kunde hjélpa nyborjare med hjélp av
bridorna. De finaste sommardagarna hyrdes bridorna av manga medlemmar i klubben och de

kunde sjdlvstindigt paddla, testa sin balans och fardigheter ute pa sjon.

Roll

Namn Tillfallen  Deltagare Datum Ledare
Rolltraning fortsittare 53 125 2 apr- 31 dec Bjorn & Martin
Rollkurs nyborjare 10 34 méndagar okt-dec Andreas & Peter

Under vinterhalvaret (okt-apr) har vi fyllt tomrummet efter paddling med rolltrdning. Klubbens
rolltrdning har blivit vildigt populdra och 1 slutet av 2023 kunde vi rdkna in néstan ett dussin
medlemmar i klubben som kan gora minst 1 typ av roll. Méanga i klubben kan gora betydligt fler

och vissa har redan borjat striva efter att klara “strait-jacket roll” (vdrldens svaraste roll).

Medlemspaddling

Namn Tillfallen Deltagare Mellan Niva
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Onsdagspaddling 27 80 5 apr - 18 okt Gul
Séndagspaddling 23 100 21 maj - 26 nov Gul

Utover vara kurser har det ocksa funnits manga mgjligheter till trining under 2023. Fran mitten
av april till slutet pa november har klubben som vanligt varje onsdag och sondag organiserat s.k
medlemspaddling. Medlemspaddling vinder sig till medlemmar som har deltagit p4 nagon kurs
och vill testa en lite langre tur tillsammans med andra eller vill testa lite olika kanoter pa egen

hand. P4 medlemspaddling paddlar vi allt frdn havskajak till SUP, motionskanot och surfski.

Ldngfdrdspaddling

Namn Deltagare Datum Niva
Dagstur till Blekinge 6 16 april Grén
Nationaldagspaddling runt Sirkén 6 6 juni Gul
Lacko kajaktraft 4 30 juni-1 juli Gul
Tjaro kanotfestival 5 1-3 september Gul
Helgtur till Hallands vadero 4 9 september Grén
Nyérspaddling runt Stenso naturreservat 2 30 december Grén

Aven om kommittéen beslutade att sluta arrangera egna langfirdspaddlingar kunde vi inte 14ta bli
att borja igen 2023. Vi tror att denna typ av helgturer &r ett véldigt bra komplement till befintliga

verksamheter och viktigt bade for att motivera fler att delta péd klubbens kurser och for att skapa

nya vénskaper.

Ovrigt

Namn Tillfallen Deltagare Datum
Naturens dag 1 10 3 september
Forspaddlig med FSK 2 8 9 maj & 21 juni
Rolltokarnas dag 2 4 30 september
Planeringsméte 1 6 22 februari
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Utover traning och kurser har vi deltagit pa Naturens dag, varit i Vdrnamo och provat
forspaddling och rollat med rolltokarna i Gteborg. Arets planeringsméte for kommittén holls

onsdagen den 22 februari pa isbjornsvégen 3.

Klubbanldggning

Klubbens projekt bra-for-alla del 2 har genomforts under aret. Projektet har hittills gitt Gver
forviantan och bade renoveringen av kanotlada 1 och ytterligare plattséttning &r komplett. Det
enda som aterstér dr att montera en grind till klubbens nya kanotférvaring mellan lada 2 och 3,
mala om gaveln till lada 1 och att ordna nadgon bittre fastanordning for klubbens nya bryggor.
Den befintliga 16sningen med stolpar dr varken smidig eller effektiv. Det har varit mycket arbete
med projektet men bade medlemmar och bidragsgivare har varit mycket imponerade av resultatet
hittills. Projektet har verkligen uppfyllt vart syfte med att gora klubben mer tillgénglig for
Paraidrott och skapa en sdker och vilkomnande milj6 for alla medlemmar. Projektet har ocksé
betytt mycket for ssmmanhéllningen och trivseln i klubben. Det har verkligen varit roligt att se s&
ménga medlemmar ideellt stdlla upp och snickra pa sin fritid. Utdver arbetet med projektet har
klubbens gamla trdkanot ocksa fatt nytt liv som blomsterldda under aret och vi har atgérdat
manga problem med klubbhuset, bland annat lickande duschslangar, slitna stddredskap,
otillracklig férvaring och mycket mer. Alla smé men lika viktiga dtgérder for att 6ka trivseln och

funktionaliteten for vara medlemmar.

Investeringar

Utover klubbens stora investeringar i sjdlva anldggningen har ocksa mycket hint pa material
sidan. Bland annat har vi avyttrat alla dldre tavlingskanoter frin 80-talet, och ersatt dessa med
nya fina tdvlingskanoter och beséttningskanoter for barn & ungdomar. Nu har klubben totalt 15

stycken moderna K1 och tillrdckligt ménga besattningskanoter for att kunna tavla i flera olika

klasser 1 bade K2 och K4 under 2024.
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Utover nya kanoter for barn & ungdomsverksamheten har klubben ocksa fortsatt att satsa pa
friluftspadlding. Detta ar blev det en ny havskajak fran Prijon, och tva ersittningskanoter for att
ersitta klubbens ena Histo som fick en djupgéende spricka i borjan pé aret och klubbens tidigare
tvdmannakajak som blivit alldeles for trog att paddla. Det blev ocksa en begagnad SUP fran

YsterSUP som dr ndgot bredare dn tidigare upplaga, och dirmed lite mer motionsvinlig.

Mindre men lika betydelsefulla investeringar under aret dr nya paddlar, ett ombyggt kanotsldp
anpassat for tavling, och ovrigt som behdvs for att klubben ska kunna vara en trygg och séker

forening for alla.

Kanoter & paddelmaskiner Antal Kostnad

Nelo Viper 42 3 =59 700 kr
Para K2 1 —38 525 kr
K2 Zastera Gemini 140 1 =9 990 kr
K1 Zedtech 1 —10 500 kr
MK4 barn K4 1 =57 000 kr
Prijon MKII skagyak 1 —16 950 kr
Divine paddle comp 5.25 —13 000 kr
Aquarious Family K2/3 1 -16 000 kr
SUP Antal Kostnad

Yster 24.5 Naked Carbon 1 -10 000 kr
Byggnader Antal Kostnad

Elfa hyllsystem med tillbehor —15 232 kr kr
Rivning och byggnation av nya kanotboxar —42 083 kr kr
Plattséttning framfor klubbhuset =99 301 kr kr
Ovriga atgérder for att 6ka trivseln -7 000 kr
Ny inredning till kanotlada 1 -23 000 kr
Utrustning Antal Kostnad

Kajner vingpaddel 4 =5 550 kr
Greentip vingpaddel 1 -1 800 kr
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SUP paddel 1 -1 500 kr
Ovrigt Antal Kostnad

Nytt kanotsldp anpassat for tdvlingskanoter -7 000 kr
Reparation och modernisering av klubbens kare kanoter 2 -5 000 kr
Reparation och svetsning av klubbens foljebatar -3 125 kr
Bord och bénkar att medta till tavlingar 1 -858 kr
Nya stadredskap -2 000 kr
Blomsterodling i gamla K4:an -2 900 kr
Nya stolar till sittgrupp 3 -3 500 kr

Bild: Betydligt mer plat

s for forvaring av kanoter efter klubbens ombyggnation.
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Ekonomisk redogdrelse

-39 %
I ~227 504 kr

INGAENDE SALDO UTGAENDE SALDO Spenderat under perioden
579 919kr: 352415 kr

1 januari 2023 hade klubben en ingaende balans pé likvida tillgangar pd 579 919 kronor.
(Sparkonto, plusgiro och tivlingskonto). Utgdende balans 31 december 2023 dr 352 415 kronor.
(Sparkonto, plusgiro och tavlingskonto). Minskningen beror till stor del pa klubbens
ombyggnation av kanotlada 1, och att investeringsstodet for detta dnnu inte blivit rekvirerat da en
del arbete kvarstar att géra innan projektet kan anses vara fardigt. Den andra orsaken dr klubbens

ink&p av ett flertal nya kanoter. Bland annat flera nya beséttningskanoter for barn & ungdomar.

Utfall och resultat

Utfall 202 Utfall 2022 Utfall 2021
Rorelseintikter 338 891 kr 317 623 kr 277 272 kr
Bidrag + ovrigt 569 890 kr 446 196 kr 609 820 kr
Intikter totalt 908 781 kr 763 819 kr 887 092 kr
Rorelsekostnader -640 184 kr =579 257 kr —243 991 kr
Avskrivningar —129 995 kr —456 565 kr =97 000 kr
Personalkostnader -33 083 kr —69 360 kr =71 049 kr
Kostnader totalt —803 262 kr -1 105 182 kr —412 250 kr
Resultat 105 519 kr -341 363 kr 474 842 kr
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Trots att klubbens kassa och bank minskar under dret far vi dnda ett positivt resultat. Orsaken till
att vi erhaller ett positivt bokforingsmissigt resultat men en minskning av likvida medel beror pa
att storre delen av klubbens inkop under aret var kanoter, vilka styrelsen valde att skriva av under

en period av 5 ar.

Aven om klubbens kassa och bank #r fortsatt goda, #r det fortfarande vildigt tydligt frén
bokforingen att klubben 4r beroende av bidrag for att vi ska kunna ticka klubbens kostnader {for
tavling, underhall och ovriga dtaganden. Det dr darfor valdigt viktigt att klubben fortsétter arbeta
med mer marknadsforing och sponsorer, sa klubben kan bli sjdlvforsorjande nér det géller
underhall, triningsverksamhet och tdvlingsverksamhet for barn/ungdomar istillet for att vi ska

behova soka nya bidrag var och vartannat ar.

. .
Verksamhetsintakter
B 2022
W 2023 Klubbverksamhet 107 048 kr 132816 kr
Medlemskap Barn- och Ungdom 6 000 kr 6 500 kr
Medlemskap Vuxen 42 025 kr 41 685 kr
Medlemskap Familj 31800 kr 31950 kr
Senior (@14
Kanotplats for medlem 86 250 kr 80 000 kr
Kanotavtal 28 250 kr 31190 kr
Bastuavtal 4250 kr 2000 kr
Uthyrning av lokaler och klubbhus 12000 kr 12 000 kr

Il | | i

T T 1
0% 25% 50% 75% 100%

Niér det kommer till klubbens intékter for 2023 dr det tva tydliga trender som sticker ut. Den
forsta ér att klubbens verksamhet fortsétter att vixa. Den andra ar att antalet medlemmar och
tilldggstjénster 1 princip dr samma eller lite farre &n tidigare ar. Pa sikt dr det lite orovackande att
vi fitt en stagnation av antalet medlemmar och tilliggstjdnster men samtidigt ar 6kningen av
intdkter fran var klubbverksamhet en tydlig signal att fler deltar, sa jag skulle nog bara misstdnka

att drets stagnation &r en tillféllighet eller en direkt orsak till att minga av klubbens passiva
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medlemmar sa upp sina medlemskap och kanotplatser i samband med arets ombyggnation av
kanotlada 1. Under ombyggnationen bad vi minga av klubbens medlemmar att flytta sina kanoter

medan renoveringen pagick.

Bidrag + Gvrigt

@® Kommunalt aktivitetsstdd 25600 kr 10,1%
Lokal. och anlaggningsstod forhyrd tréaningslokal 8260 kr\
Lokal- och anlaggningsstdd egen anlaggning 100666 kr

® Ledarutbildningsstdd 27000 kr

@ Utveckling av ungdomsverksamhet 8000 kr

17,7%

Féreningsutveckling 11000 kr

Projektstod 280856 kr
Regionalt LOK-stdd 25488 kr \<
@ Erhalina gavor/donationer 1244 kr

@ Ovriga bidrag 10000 kr

Sponsorintakter 13541 kr

Ovriga intakter & férsaljining 57499 kr
49,3%

Under 2023 har ett flertal bidrag sokts, och beviljats. Stort tack till alla hjdltar som har jobbat
med ansdkningarna och till de organisationer som har beviljat vara ansékningar. Det betyder
otroligt mycket for Vaxjé Kanot Club att fa den hir typen av extra stod, sé vi har mojlighet att
utveckla och bredda vér verksamhet, bade vad géller ledarkompetens, lokaler och nya satsningar
som parakanot. Styrelsen har ocksa gjort ett fantastiskt arbete med att hitta sponsorer och att
engagera fordldrar och medlemmar att stodja klubben pa olika vis. Denna typ av aktivt
sponsringsarbete kommer att bli en véldigt viktig del framover for att kunna fortsitta bedriva

tavlingsverksamhet. Det dr ockséa en véldigt viktig del for att skapa sammanhallning i klubben.
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Kostnader

@ Personalkostnader -33083 kr
@ Klubbverksamhet —254669 kr

Drift & underhall -354372 kr
@ Ovriga kostnader 31143 kr
© Inventarier -275781 kr

/

37,3%

Kostnaderna har 6kat under verksamhetséret. Den storsta kostnadsposten &r for drift och
underhéll, vilket kan hérledas till klubbens projekt bra for alla del 2, men projektet har hittills
hallits inom styrelsens budget, vilket innebér att kostnaden helt och héllet har finansierats av
olika projektstdd. Inkop av inventarier har ocksa varit i linje med vad vi budgeterat och till stor
del finansierats av olika typer av investeringsstdd eller ovriga bidrag. Investeringsstodet for
klubbens nya beséttningskanoter blev dock négot ldgre &n vi hade hoppats pa, da vi inte rdknat

med hur svag den svenska kronan var i forhallande till euron.

Det enda egentliga orosmomentet gidllande klubbens kostnader f6r verksamhetsaret 2023 &r
klubbverksamhet. Denna post fortsitter att vixa kraftigt varje r. Och dven med klubbens nya
egenavgifter for tavling var klubben tvungen att skjuta till 51 745 kr for att finansiera arets
deltagande 1 tdvlingar. S& mer stod behovs. Ett forslag fran styrelsen ér att infora en
traningsavgift under 2024 for att ticka mer av klubbens 6kade kostnader for tdvling. Avgiften ska

giélla alla medlemmar som vill delta i klubbens aktiviteter och traningar under 2024.
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Slutord fran ordfGrande

Under éret har Vixjo Kanot Club befist sin plats som en av de ledande klubbarna i kanotsverige,
bade inom tivlings- och friluftsverksamhet. Foreningen fick ocksa detta bekriftat genom att

under hosten bli utsedd till ménadens forening.

Intresset for att trina och tdvla inom kanotsporten dr hog. Under éret har foreningen deltagit pa
de flesta tdvlingar som erbjudits och hir ingar &ven SM 1 Nykdping. P4 SM deltog 12 personer

fran Vixjo Kanot Club och sammantaget lyckades deltagarna ta hem 12 medaljer.

Aven intresset for att paddla, och i viss man tivla, i andra former ir fortsatt hogt. Under &ret har
det genomforts ett antal prova-pé-paddlingar, sondagspaddlingar, kurser etc inom
friluftspaddling. Sarskilt roligt dr att en grupp av medlemmar har borjat engagera sig 1 kajakroll
eller eskimasving. Detta har blivit en ny tdvlingsgren under Svenska Kanotforbundet och det har
genomforts tdvlingar under dret. Véaxjo Kanot Club, har inte deltagit dnnu. Tévlingsgrenen
“kajakroll” handlar mer om teknik, stil och finess dn kondition och styrka. Férhoppningsvis
kommer vi se ett deltagande fran Vixjo Kanot Club pa de tdvlingar som arrangeras i den nya

tavlingsgrenen.

Renovering och underhéll av foreningens lokaler har fortsatt under 2023, bland annat har
kanotforvaringen forbéttrats for att mojliggora for fler att kdpa sin egna kanot. Detta arbete
kommer fortsétta under 2024, med bland annat utbyte av fasadpanel pa en av kanotladorna.
Foreningen forsoker, sa 1dngt som mdjligt, att finansiera storre investeringar i fastigheterna med
hjilp av bidrag. Hittills har detta gatt vdldigt bra, men det kraver ocksa att ndgon hittar vilka

bidrag som ar lampliga att soka, fyller i ans6kan och sedan foljer upp och rapporterar.

Styrelsearbetet har 16pt pa enligt plan under 2023 med i princip ett styrelsemote per ménad.
Under mdtena har en kontinuerlig genomgéng av foreningens ekonomi skett, beslut om olika
inkOp gjorts och i allménhet hanterat de frdgor som dykt upp och som behdvts hanteras for den

l6pande verksamheten. Styrelsen har haft ett stort engagemang och ambitionen har varit att stodja
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verksamheten pa bista sitt, behovs ett beslut fattas snabbt sa fattas det snabbt. Forhoppningsvis
héller féreningens medlemmar med om detta och ger feedback kring sddant som kan forbattras.
Sarskilt roligt var att en av styrelsemedlemmarna, Jennie Hedrén Hasselros, blev nominerad till
Arets eldsjil i Region Kronoberg. Vi var minga som rostade pa Jennie och h6ll tummarna men
tyvérr riackte det inte riktigt hela vigen. Men detta forringar inte det engagemang som Jennie har
for Vixjo Kanot Club och den arbetsinsats som Jennie ldgger ner. Ett stort tack till Jennie och

alla andra som engagerat sig i foreningen.

I september 2023 firade Viaxjo Kanot Club 60-arsjubileum. Dagen borjade med ett antal fysiska
aktiviteter vid klubbhuset pd Evedal. Bland annat fick deltagarna testa de grenar som ingar 1
Svenska Kanotforbundets fysmisterskap och se en uppvisning i kajakroll/eskimésvéng. Tyvarr
borjade det aska och blixtra framat eftermiddagen och av sidkerhetsskil avbrots aktiviteterna pa

vattnet.

Framtiden ser positiv ut och sannolikt kommer 2024 bli ett &nnu mer framgangsrikt ar én 2023.
Fler medaljer, fler aktiviteter, fler kajakroll, fler investeringar osv. Men en vaxande och dynamisk
verksamhet stéller ocksd hogre krav pé foreningen och dess medlemmar. I likhet med ménga

andra foreningar, har Vixjo Kanot Club ett behov av fler ledare.

Det dr inte enbart ledare som hjélper till i olika paddlingsaktiviteter utan dven ledare som kan
hjélpa till pa andra sétt. Under 2024 deltar Vixjo Kanot Club i ett initiativ som Véxjo kommun
driver och som heter Séker och Trygg Forening. Denna certifiering ér ett krav frin Vixjo
kommun och en grund for att féreningen ska kunna fortsitta finansiera verksamheten genom
bidrag. I arbetet med Siker och Trygg Forening, behover ett antal medlemmar delta och det

behover absolut inte vara personer som har andra funktioner inom Vixjo Kanot Club.

Vixj6 Kanot Club har alla forutsittningar att fortsitta vixa och vara en framgéngsrik férening
inom olika omréden. Genom de investeringar vi gor, hoppas vi framtidssikra verksamheten och

skapa forutsittningar for att vi kontinuerligt ska kunna véxa.
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